
 

 

  

Princip nr. 15 – Mobilfri skole 
 

Formål: 

• Princippet skal sikre en mobilfri 

skole, hvor elevernes faglighed, for-

dybelse og trivsel styrkes.  

• Mobiltelefoner og andre private di-

gitale enheder kan skabe forstyrrel-

ser i undervisningen, og princippet 

skal sikre, at skolen kan tilbyde et 

læringsmiljø hvor faglighed, fordy-

belse og fællesskaber er i fokus  

 

Dette princip bygger på den nationale af-

tale fra september 2025 om mobilfrie folke-

skoler og fritidstilbud, som træder i kraft fra 

skoleåret 2026/2027. 

 

Mål 

• Mobiltelefoner og andre private digi-

tale enheder med internetadgang 

må ikke benyttes, fra eleverne møder 

ind på skolens matrikel til de forlader 

den. 

• Computere og tablets anvendes kun, 

når det er fagligt relevant i undervis-

ningen. 

• De yngste elever beskyttes mod digi-

tale forstyrrelser, og de ældste elever 

gives kompetencer til ansvarlig brug 

af digitale enheder.  

• Elevernes faglighed, fordybelse og 

deltagelse i fællesskabet styrkes. 

 

Skolebestyrelsens ansvar 

• Princippet revideres årligt så den 

afspejler skolens behov og gæl-

dende lovgivning på området. 

 

Skolens ansvar 

• Vurderer undtagelse hvor mobilen 

gerne må anvende i skoletiden. 

Herunder kan nævnes  

- Sundhedsmæssige hensyn, 

fx måling af blodsukker hos 

elever med diabetes. 

- Pædagogiske hensyn, fx 

støtte til elever med faglige 

udfordringer (ordblindhed, 

kommunikationshjælpemid-

ler mv.)  

• Sørge for forsvarlig opbevaring af 

mobiltelefoner og andre enheder. 

• Formidle gældende regler for mo-

bilfri skole til elever og forældre. 

• Støtte eleverne i at udvikle ansvar-

lig digital adfærd. 

• Prioritere analog undervisning i de 

yngste klasser og begrunde brugen 

af skærme i alle klassetrin ud fra 

pædagogiske og didaktiske hen-

syn. 

 

Forældrenes ansvar 

• Bakke op om princippet og støtte 

børnene i at overholde reglerne 

om en mobilfri skoledag. 

• Være opmærksom på Trivselskom-

missionens anbefaling om, at børn 

ikke bør have egen smartphone el-

ler tablet før 13-årsalderen. 

 

 

Revision 

Princippet revideres årligt af skolebestyrelsen, så det altid lever op til lovgivningen og tager 

højde for skolens behov. 

 


